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	中医康复技术专业2022级人才培养方案
	一、专业名称与专业代码
	专业名称：中医康复技术
	专业代码：520416
	二、入学要求
	高中阶段教育毕业生或具备同等学力者。
	三、修业年限
	基本学制3年，学生可以分阶段完成学业，原则上应在5年内完成学业。
	四、职业面向
	（一）职业面向
	通过对中医康复技术行业、企业的调研，参照中医康复技术专业国家教学标准，结合区域经济发展实际，确定本专
	表1：中医康复技术专业职业面向
	（二）职业生涯发展路径
	五、培养目标与规格
	（一）培养目标
	本专业培养理想信念坚定，德、智、体、美、劳全面发展，具有一定的科学文化知识，良好的人文素养、职业道德
	（二）培养规格
	Q6：具有一定的审美和人文素养，能够形成1-2项艺术特长或爱好。
	K1：掌握必备的思想政治理论知识、科学文化基础知识和中华优秀传统文化知识；
	K2：掌握必备的军事理论知识、心理健康知识、创新创业知识、职业发展与就业指导知识、中医康复技术专业素
	K3：掌握与本专业相关的法律法规、环境保护和消防安全等知识；
	K4：掌握中医基础、中医诊断、中药与方剂等中医学基础知识，掌握中医康复基本理论；
	K5：掌握解剖、生理、诊断学等现代医学基础知识，掌握康复医学基础理论；
	K6：掌握经络与腧穴基本理论、十四经穴循行路线、起止点，常见腧穴的定位与主治作用等知识；
	K7：掌握推拿治疗、针灸法治疗、拔罐治疗、刮痧治疗、情志调摄、文娱疗法、传统理疗、传统运动疗法等中医
	K8：掌握康复评定技术及物理治疗、作业治疗、言语治疗、心理治疗、康复辅助器具等现代康复医学的基本知识
	K9：掌握一定的老年病学、中医养生、健康管理的知识；
	K10：熟悉社区康复及常见疾病康复的相关知识；
	K11：熟悉康复和中医健康产业创业的基本流程、服务要求。
	六、课程设置及要求
	（一）课程体系开发思路

	（二）职业能力分析
	通过调研，邀请康复行业专家进行职业岗位、工作任务与职业能力分析，确定目标岗位的典型工作任务和职业能力
	（三）课程体系构成
	通过对中医康复技术相关企业及用人单位人才需求的调研，将企业岗位设置及职业能力进行梳理，依据能力层次划
	课程名称
	学时
	学分
	开课
	学期
	课证融通课程所对应的通用能力证书或职业技能等级/职业资格
	证书
	军事理论
	36
	2
	1
	军事技能
	112
	2
	1
	思想道德与法治
	48
	3
	2
	毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论
	32
	2
	3
	习近平新时代中国特色社会主义思想概论
	48
	3
	3
	形势与政策
	40
	2.5
	1、2、3、4、5
	心理健康教育
	32
	2
	1、2
	大学生创新创业基础
	32
	2
	2
	#大学语文
	48
	3
	2
	国家普通话水平等级证书
	#高职英语（一）
	64
	4
	1
	全国高等学校英语应用能力证书
	体育与健康（一）（二）（三）（四）
	112
	2
	1、2、3、4
	职业生涯规划
	16
	1
	1
	就业指导
	16
	1
	4
	劳动教育与劳动技能
	16
	5
	1、2、3、4、5
	安全教育
	8
	0.5
	4
	七、教学时间安排表
	八、教学进程总体安排
	（一）教学进程安排
	（二）集中实践教学安排
	（三）教学执行计划
	（四）学时、学分分配

	九、实施保障
	（一）师资配置
	十、毕业要求
	附录：
	附录1：
	中医康复技术专业教学进程安排表
	说明：

